
	 Entlastungsdienst für
	 Familien mit Menschen 
	 mit einer Beeinträchtigung 

Zeit ist da

Es ist normal, anders oder 
verschieden zu sein.

 insieme Innerschwyz insieme Innerschwyz

Zeit schenken

insieme Innerschwyz «Zyt ha»
Luzia Schibig, Mythenweg 3, 6422 Steinen
      
Telefon 041 511 79 61 
luzia.schibig@insieme-innerschwyz.ch
www.insieme-innerschwyz.ch

Spendenkonto  
Schwyzer Kantonalbank 
CH-36 0077 7001 4101 1126 0 

 Die Tarife unserer Dienst-
leistungen des Entlastungs-
dienstes sind sozialverträglich.

 insieme Innerschwyz weiss 
um den Wert der Lebens-
qualität für Betroffene und 
unterstützt soweit wie möglich 
mit Spendengeldern.

 «Zyt ha» ist eine wert-
volle Verschnaufpause 
für Familien.

 insieme Innerschwyz und 
die Betroffenen sind dank-
bar um jede Spende.



Enlastung
ist ein 
Menschenrecht.

Zeit verbringen

 Familien mit einem Kind, Jugendlichen, Erwachsenen 
mit Beeinträchtigung oder Entwicklungsauffälligkeit sind 
durch Betreuung und Pflege beansprucht und gefordert. 
Frei verfügbare Zeiten für sich oder für die anderen Fami-
lienangehörigen sind selten. Freizeit für andere Aktivitäten, 
Besorgungen, Ruhe und Erholung sind oft spärlich.

 Der Entlastungsdienst möchte den Eltern und Angehörigen zu 
eigner persönlicher Freizeit verhelfen und den Menschen mit  
besonderen Bedürfnissen oder Herausforderungen zusätzliche 
Kontakte auch ausserhalb ihres gewohnten Umfeldes ermöglichen.

 Der Entlastungsdienst vermittelt deshalb in der Region  
Innerschwyz Betreuerinnen und Betreuer, welche  
meist regelmässig Stunden-, Halbtages-, Tages- oder  
Wochenendeinsätze leisten.

 Die Betreuer und Betreuerinnen werden entschädigt, 
während sich die Eltern oder die Erwachsenen mit 
einer Beeinträchtigung an den Kosten beteiligen.

Zeit nehmen

 insieme Innerschwyz


